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الفاشل في  التي نشأت في حي شعبي بطوكيو عن زوجها  تنفصل كوماكي 
حياته والذي يدعي أنه كاتب قصصي. وتأخذ ابنتها نوريكو وتعود لتعيش مع 
أمها بمنزلها الذي نشأت به. تغير كوماكي نظرتها للحياة، وتبدأ بالبحث عن 
عمل، ولكن تواجه المصاعب بسبب قلة خبرتها في الحياة وعدم امتلاكها أي 
مهارات. تأتي نقطة التحول عندما تلقى علب الطعام التي تصنعها لنوريكو 
لتأخذها معها الحضانة إعجابًا كبيرًا، فتقرر كوماكي أن تفتتح محلًا لبيع علب 
"توتويا"  يدعى  صغير  بمطعم  للعمل  وتلتحق  لذيذ،  ومذاقه  رخيص  طعام 

لتتدرب على يد صاحبه الذي يفتخر بطعامه اللذيذ.
يصور هذا الفيلم بشكل ديناميكي هيئة كفاح ربة المنزل المنفصلة عن زوجها 
والتي عادت إلى منزل أمها مع ابنتها، في افتتاح محل علب الطعام. كما يظهر 
بالفيلم العديد من اVطباق المنزلية البسيطة التي صنعتها مصممة الطعام 

إييجيما نامي.
بطولة: مانامي كونيشي / إخراج: أكيرا أوجاتا  /  2009  /  107 دقيقة

東京の下町育ちの⼩巻は、⾃称⼩説家の夫・範朋のダメ亭主ぶりに愛想を尽
かし、1⼈娘の乃⾥⼦を連れて⺟の待つ実家に舞い戻る。⼼機⼀転、就職活
動を始めた⼩巻だったが、世間知らずで何の資格もない彼⼥はたちまち壁につ
き当たることに。そんな折、乃⾥⼦に持たせた特製のり弁が幼稚園で⼤好評と
なり、⼩巻は安くておいしい弁当屋を開こうと決⼼。味⾃慢の⼩料理屋“ととや”
の主⼈に強引に弟⼦⼊りしてしまう。

幼い娘を抱えて出戻った専業主婦が弁当屋開業を⽬指して奮闘する姿をパワ
フルに描く作品。作品内に登場する，フードスタイリスト・飯島奈美が⼿掛けた
素朴な家庭料理の数々も⾒どころ。

主演：⼩⻄真奈美／監督：緒⽅明／製作：2009年／107分

４⽉２３⽇(⽊)午後６時上映／⼊場無料 
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من الساعة السادسة مساءً - في سفارة اليابان
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